HAMATKA
HACEJIEHHIO 110 CUTHAJIY
«BHUMAHUE BCEM! PAKETHASA OITACHOCTDb!»

3TO J1OJIKEH 3HATbh KAXK/IBIH!!!

UYmobwl obe3onacums cebs, a makodce C80UX POOHLIX U OJIUSKUX 8O BPEMs
Ype38bIYalHbIX CUMyayuti, HeobXo0UMoO NOMHUMb Oelcmeus, Komopvle cledyem
BbINOJHUMb NPU NOOAYe IMO20 CUSHATA.
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Cuenan  «BHUMAHHE  BCEM!»  nooaemcsa  nymem  6KIOYeHUs
INEKMPOMEXAHUUECKUX — CUDEH,  CNeyuaiusupoBaHHblX — MeXHUUeCKUx Ccpeocme
onoegewjenusl, a makice Opyux CUSHAIbHLIX CPEOCMa.

Cuenan «PAKETHAA OIIACHOCTB!» nooaemcsi 013 npedynpedxcoeHus
Hacenenuss O GO3HUKWIeU HeNnoCpeOCmBEHHOU Yyepo3e paKemuou ONnACHOCMU Npu
yepo3e nopajiceHusi NPOMuUGHUKOM HAceleHHo2o nyHKkma ¢ 6o30yxa. C amou yenvio
UCNONL3YIOM 8Ce MeXHUYecKue Ccpeocmea CceA3U U ONoGeueHUs, GKII0YaArOmcs
anexmpocupenst ¢ 2onocogbim coobuenuem o «PAKETHOH OITACHOCTHy,
NPOUCXO0UmM 3anycK 36YKOB8bIX CUSHAN08, KOMOpbvle NOOAoN NpPOOOAHNCUMENbHbI
38yK0601U cueHan, makaice 3adeticmgyemcs u CMC — onogewenue.

Yenvuuas npeodynpeoumebHbolil cucHa
«PAKETHAA  OIIACHOCTB!»  neobxooumo
BKIIOYUMb — MeNesuU3op,  PAOUONPUEMHUK,  20e
mpancaupyemcs — uHgopmayusi  no  NOPAOKY
oeticmeutl. Ilpocnywas coodbwernue, Oelcmeosams
Heobx00umo Oblcmpo u 6e3 NaHUKU.




Eciu Bovl crviwuume cuenan cupeHvl u/uiu  nOSMOPIOWEecs 2010C080€
cooowenue «BHUMAHHE! PAKETHAA OIIACHOCTB!»  mneobxooumo
He3aMeO0numenbHo NPUHAMb Mepbl N0 00eCneyeHUI0 coOCMEEeHHOU HBE30NACHOCTU.

Ilpu nonyuenuu cuenana «PAKETHAA
OITACHOCTBbB!» cmoum ykpvimvbcs 8 nomeujeHusx oes
OKOH CO CNIOUIHBIMU CIEeHAMU (Hanpumep, 8 Kopuoope,
BAHHOU UL KIAOO0BOMU, eCliU 8bl HAXOOUMeChb 00Ma) UlU
Jce  cnycmumscsi 6 3a2nyONieHHble  NOMeueHUs.
noozemno2o npocmparncmea. B nocnedyowem npu
00bs6IeHUU  I8AKYaAyUU  OelicmBo8ams  CO2INACHO
pacnopsidcenusim  (Komanoam) no  npubblmuio  Ha
cOOpHble NYHKMbL 071 YOblmusi 8 0e30NAcHble PAUOHDL.

Hpu HAX0XCOCHUU HA yauue:

Kynunpopait

He nanuxyiime. 3atioume 6 6audicatiuiee 30anue uiu 8 NOO3EMHbLL Nepexo0/NapKuHe.
Hcnonvsytime 0na  yKpulmus YOKOAbHblE IMANCU  OAUNCAUUWUX  30AHUL  UTU
coopyodiceHusl  (nodzemHvle  80000MBOOHblE MpPYObl, Opyeue  UCKYCCMBEHHbIEe
ykpuimus). Eciu ux nem nobauzocmu, vibepume mecmo OJsl YKpblmusi — aoboe
yenyonenue/gvlcmyn uiu 6emoHuvle KoOHCmpykyuu. Haxooumecv 6 ykpvlmuu, noxa
obcmpein He npeKpamumcs.

Ecnau Bot na yauye u ycnvtumanu ceucm cHapaoa:

Ecnu But yenvuuanu ceucm chapsoa, a wepe3 2-3 cekyHowvl — 63puls, HE
TTAHUKYUTE! mo, umo Bwi civiuume cam 38YK nojlema o3Hayaem, umo
CHaps10 npoiemeil 00CMamoyHo oaieko om Bac.

Ecnu ecmv kaxoti-mo evicmyn, kanasea uau yeunyOieHue 8 3emie —
80CNONL3YUMECH IMOU ecmecmeennou 3awumou. Ecau psaoom ecms Kakas-
mo OemoHHAs KOHCMPYKYUs, OblICMPO N0dCUmMecs psooM C Hell, 3aKpblé
207108 U YUU PYKAMU.

Ecau Bwt yeuodenu ecnvliuuku ceema u ycavlidaiu
XapaxmepHle 63pPblebl:




He nanuxosamw, coxpamusiime
cnokolicmsue, 3anoume 6 Oaudxicatiuiee 30aHue,
U60 8vlOepume mMecmo 0Jis YKpolmusi,

Bvi  ycrviwanu - eyakuii - 63puis,
CONPOBOAHCOAEMBIU IXOM, U YBUOENU BCHLIUKY
ceema  neped  36YKOM,  OMO  AGIAENICS
CceUdemenbCmBEoM pabomuwl cpeocma
NPOMUBOBO30YUIHOLU 0OOPOHBL, OH NOXONC HA
PAaspul8  02POMHOU  nemapovl ULU  8blCmpe
cantomuot ycmanosku. On 2YaKull, 0MmOaemcst 3X0M U CIblUEH 8bICOKO 8 8030)Xe;

3uaiime, paboma npomueoeozoywmol oboponst npu PAKETHOH
OITACHOCTH nomocaem nwosam ocmasamvcs 6 6e30nacHOCMU U NPUHUMAMb
coomeemcmayoujue mepvl N0 CAMOCOXPAHEHUIO 8 CILyYae 8030VUHOL Y2PO3bl.

Ilpu naxosrcoenuu 6 oome:

- NIOMHO 3aKpoUme OKHA U 8 OalbHeluleM K HUM He nooxooume.

- nepexpotime 2as, 600y, OMKIOUUME INeKMPULECMBO,

- YKpoumecb 8 KOMHAmMe C HeCywumMu CmeHamu, ce8 Ha Nojl y Hecywel Chmetbl
HA 3HA4YUMeNbHOM YOAaleHuu Om OKHA, 6 udedje 8bloOpamsv nomeujeHue 6e3 OKOH Co
CNJIOWHBIMU CMEHAMU (8aHHASA, KOPUOOP, myaiem, K1aoo8ds).

Ecnu evt 6 nuunom unu oﬁmecmeermom mpancnopme.
- ocmaHosume asmomMooOunb (nompeodyiime om 600umess 00Uecm8eHH020
MPAancnopma 0CMaHo8UMbCs),



- GKKYpamuo nepemecmumecs noodivblie om mpancnopma,

- Haudume Oojnee HaoedxdcHoe  YKpvlmue — No0be30bl, NOO3EMHbIE
nepexoovl/napKuHe.

- Ko20a 83pblebl NPEeKpamuiuch, becume K Onuddcavuiemy mecmy, npucoOHOMY
OJIs1 YKPbIMUsl,

- NOKUHbmMe asmomooOUunbL (0OuecmeeHHblll MPAHCNOPM) U UCHObL3YIUmMe 0N
VKpuIMuUsl YOKOJbHble 2MAadicu ONUNCAUMUX 30AHUL UTU COOpPYIICeHUs (nooea,
nozped, 60000MBOOHbIE OOPOICHBLE MPYObL, Opyeue UCKYCCMBEHHbLE YKPbIMUSL).

Ecnu évl naxooumeco 6 00uiecmeeHHOM 30aHUU:
- Cnycmunmecsb Ha HUSICHUEe 9maosiCu (6 Nn003eMHbIL napkuﬂz).

Ecnu nem noozemnozo nomweuienus 6 30aHUU.

- Hatioume nomeujerue ¢ Hecywumu cmenamu. Csaovme Ha non y 6emoHHOU
CMeHbl U NPUSHUMECDH,

- depafcumer nooasvuie om OKOH.

IIOMHHUTE! HE IIOIXOJAT /IVTA YKPBITHAL :
- Mecma noo asmo MexXHUKou (1e2KOGbIMU U 2PY308bIMU  ABMOMOOUTAMU,
asmoobycamu);
- mMecma noo CMmeHaMu 00MO8, MA2a3UuHO8: OM B03MOJCHOU B3DbIEHOU BOJIHbL
ceepxy byoem nadams MHO20 CHEKIA.
bezonacnoe paccmosinue om maxux cmpoenuit — 30-50 mempos.
Cucnan ommenam cpasy, Kak obcmaumoeka cmanem 6ezonachou. Ilocmynum

cuenan- onosewjenue «Omoou paxemnoi onacnocmu!)
Hpu ommeuepaxemnoﬁ onacrHocmu.
- HEe moponumecs 8bIXOOUMb U3 yKpoinmu:,
- GBHUMAaNMelbHO cmompume noo HOo2U,

- He nooHuUMalime ¢ 3eMauU Hepazopeasuiuecs 6oenpunacel u opyaue npeomemsl,
- Oeporcume oemeti 8037e ceosl.
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